
Atelier Bunte Reiter, Psychosoziales Zentrum Süd, Werkgemeinschaft e. V. 

Stettiner Straße 2a, 65023 Wiesbaden - Biebrich    

 

 

FARBENFROHES LEBEN  

Eine Kunstaktion für seelische Gesundheit, Gemeinschaft & Nachhaltigkeit   

 

Anleitung zum Mitmachen   

Das brauchst du:   

– Alte Eierkartons   

– Schere oder Cuttermesser   

– Schneideunterlage   

– Acryl- oder Guasch- Farben des Regenbogens (Rot, Orange, Gelb, Grün, Blau, Dunkelblau und Lila)  

 

So geht’s:   

1. Schneide die Eierkartons so zurecht,  

wie auf dem Bild gezeigt.      

Die kleinen "Hütchen" bzw. "Zäpfchen"  

aus den Eierkartons sehen später so aus:    

 

 

 

 

 

 

3. Bringe deine bemalten Teile bis zum 13.01.2026 ins Psychosoziale Zentrum Süd,   

               Stettiner Straße 2, Montag von 10:00 bis 13.30 Uhr und Dienstag bis Freitag von 10:00 bis 16:30 Uhr.   

Wichtig:   

Bitte gib den Namen Deiner Einrichtung (oder Deinen Namen als Privatperson) und Deine E-Mail-Adresse mit 

ab. So erhältst du eine Einladung zur Abschlussveranstaltung am 27.01.2026.   

 

Wir freuen uns auf Deinen kreativen Beitrag!   

Aus den bemalten Eierkartonteilen entstehen bunte Mobiles – und noch viel mehr!   

 

 

Atelier Bunte Reiter 

 

2. Bemale die "Hütchen" in den 

sieben Farben  

des Regenbogens – je bunter, 

desto besser!   

 


