Die Werkgemeinschaft wurde am 12.12.1979 als
gemeinnutziger Verein in Wiesbaden gegrindet. Ziel des
Vereins — damals wie heute — ist es, psychisch erkrankten,
behinderten oder von Beeintrachtigung bedrohten
Menschen Unterstitzungsmaoglichkeiten zu bieten.

Im Laufe der Jahre wurden vielfaltige Angebote
geschaffen, welche Hilfestellung zu einer selbstandigen
Lebensfuhrung geben. Diese orientieren sich an den

individuellen BedUrfnissen und Entwicklungsmaéglichkeiten
der betroffenen Menschen.

Hierzu zahlt auch unser Einsatz fur Ihr Recht auf
Integration in die Gesellschaft und ins Arbeitsleben.
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Berufliche ReintegrationsmaBnahme
(BiMa)




Die berufliche ReintegrationsmaBnahme (BiMa) ist ein
Angebot der ambulanten beruflichen Rehabilitation flr
Menschen mit einer psychischen Beeintrachtigung.
Ziel ist die Ruckkehr ins Arbeitsleben.

Eingangs werden in einer ausfuhrlichen Diagnostik Ihre
vorhandenen berufsbezogenen Fahigkeiten sowie die
beruflichen Interessen und Eignungen ermittelt. Die Ergeb-
nisse sind die Grundlage auf der Sie mit uns zusammen
lhre individuellen Ziele und die daflr erforderlichen Férder-
schritte erarbeiten.

Bei der Umsetzung begleitet und coacht Sie Ihr persén-
licher Ansprechpartner. Zusatzlich aktualisieren Sie Ihr
berufsbezogenes Wissen, trainieren gleichzeitig Leistungs-
sowie Konzentrationsfahigkeit und erweitern lhre berufs-
relevanten sozialen Kompetenzen.

Erstellung eines Leistungs- und Fahigkeitsprofils

individuelle Forderplanung
individuelles Integrationscoaching

Training der beruflichen Basisfahigkeiten durch
themen- und erlebnisorientierte Gruppenarbeit
unter anderem zu:

soziales Kompetenztraining

Stressbewaltigung inklusive Entspannungs-
techniken

Kommunikation

Gesundheit und Bewegung
Life-Work-Planning nach Bolles
Bewerbungstraining / Akquisestrategien

Praktika in Betrieben zur beruflichen Orientierung
und Leistungssteigerung

Vermittlung berufskundlicher Kenntnisse u. a. in Deutsch
fUr den Beruf, Wirtschaft und Gesellschaft, EDV
(inkl. Moglichkeit des Erwerbs von ECDL-Zertifikaten)

Nach erfolgter beruflicher Integration stehen wir auf
Wunsch weiterhin fir 6 Monate zur Stabilisierung
des Arbeitsverhaltnisses zur Verfugung.

Bei Interesse nehmen Sie Kontakt mit lhrem Reha-Berater
der Deutschen Rentenversicherung auf.

Es sind auch andere Zugangswege mdaglich, sofern ein
Leistungstrager die Teilnahmekosten Ubernimmt.
Sprechen Sie uns an.

Bis zu 12 Monate.




