
Über die Werkgemeinschaft e. V.

Die Werkgemeinschaft wurde am 12.12.1979 als  
gemeinnütziger Verein in Wiesbaden gegründet. Ziel des 
Vereins – damals wie heute – ist es, psychisch erkrankten,  
behinderten oder von Beeinträchtigung bedrohten  
Menschen Unter stützungs möglichkeiten zu bieten. 

Im Laufe der Jahre wurden vielfältige Angebote  
geschaffen, welche Hilfestellung zu einer selbständigen 
Lebensführung geben. Diese orientieren sich an den 
individuellen Bedürfnissen und Entwicklungsmöglich keiten 
der betroffenen Menschen.

Hierzu zählt auch unser Einsatz für Ihr Recht auf  
Integration in die Gesellschaft und ins Arbeitsleben.

Ihr Weg zu uns

JuP – Junge Perspektiven  

Bismarckring 16  .  65183 Wiesbaden
Tel. 0611-98 87 68 30 und 40 90 79 79
Fax 0611-98 87 68 22
psz-mitte.jup@werkgemeinschaft-wiesbaden.de
www.werkgemeinschaft-wiesbaden.de

Tagesstätte Vivo 

Bismarckring 16  .  65183 Wiesbaden
Tel. 0611-72 37 78 34 und 72 37 78 35
Fax 0611-72 37 78 36
psz-mitte.tst-vivo@werkgemeinschaft-wiesbaden.de
www.werkgemeinschaft-wiesbaden.de

Bereichsleitung 

Jochen Grzybek
Tel. 0611-45 05 321
Fax 0611-45 05 325
jochen.grzybek@werkgemeinschaft-wiesbaden.de

Unser Spendenkonto

Werkgemeinschaft e.V.
IBAN: DE46 5105 0015 0135 2792 30
BIC:   NASSDE55

Gemeinsam Wege gehen

PSYCHOSOZIALES ZENTRUM MITTE

JuP – Junge Perspektiven
Tagesstätte Vivo
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Tagestätte Vivo

Das tagesstrukturierende Angebot der Tagesstätte Vivo 
orientiert sich an den entwicklungsspezifischen Besonder- 
heiten und Bedürfnissen junger Menschen mit psychischen 
Erkrankungen. Ziel ist, sie bei einem selbstbestimmten und 
eigenständigen Leben zu unterstützen. Die Maßnahmedauer 
ist individuell, jedoch auf längstens 3 Jahre befristet.

Wir bieten:

•   Beschäftigung in verschiedenen Arbeits- 
bereichen sowie im kreativen Bereich

•  Ergotherapie

•  gemeinschaftliche Mahlzeiten

•  Bewegungsangebote

•   Freizeitgestaltung und Besuche  
kultureller Veranstaltungen

•   individuelle Hilfestellung bei Alltags- 
problemen und in Krisenzeiten

JuP – Junge Perspektiven 

Das Angebot des ambulant Betreuten Wohnens begleitet 
und stärkt junge Menschen mit psychischen Erkrankungen 
auf ihrem Weg in ein selbständiges Leben.

Wir bieten:

•   Unterstützung in den Bereichen Leben,  
Wohnen, Arbeiten

•   strukturierende und begleitende Hilfe zur  
Bewältigung der Aufgaben im eigenen Haushalt

•   Förderung von Gesundheitsbewusstsein  
und Selbstwahrnehmung

•  Unterstützung in Krisenzeiten und Krisenprävention

•   Gruppenangebote zur kreativen und  
sportlichen Freizeitgestaltung

•   Zusammenarbeit mit dem sozialen Umfeld, den  
Angehörigen und dem professionellen Netzwerk

Zielgruppe

Die Angebote von JuP und Vivo sollen speziell junge  
Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung  
fördern und unterstützen.

Die Schwerpunkte unserer Arbeit orientieren sich  
an den individuellen Anforderungen, 

•   die Persönlichkeitsentwicklung zu unterstützen  
und den Selbstwert zu fördern

•  eine Berufsperspektive zu erarbeiten

•  eine Zukunftsperspektive zu entwickeln

•  ggf. die Ablösung vom Elternhaus zu begleiten

•  autonomes Handeln zu erlernen

Für unsere Beratungs- und Gruppenangebote bieten  
wir einen neutralen Ort, an dem sich junge Menschen 
wohlfühlen und öffnen können.

Abhängig von den individuellen Voraussetzungen werden 
die Leistungen von den örtlichen Jugendämtern oder vom 
Landeswohlfahrtsverband Hessen finanziert.


