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Die Werkgemeinschaft wurde am 12.12.1979 als 5 GeMEINSCHaFT
gemeinnutziger Verein in Wiesbaden gegrindet. Ziel des
Vereins — damals wie heute — ist es, psychisch erkrankten,
behinderten oder von Beeintrachtigung bedrohten
Menschen Unterstutzungsmaoglichkeiten zu bieten.

Bleichstrae

Scharnhorststy.

PSYCHOSOZIALES ZENTRUM MITTE
e imer Str.
Im Laufe der Jahre wurden vielféltige Angebote potzhel™

geschaffen, welche Hilfestellung zu einer selbstandigen otraBe PSZ Mltte
Lebensfuhrung geben. Diese orientieren sich an den Rhei
individuellen BedUrfnissen und Entwicklungsmaéglichkeiten

der betroffenen Menschen.

e
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Hierzu zahlt auch unser Einsatz fur Ihr Recht auf
Integration in die Gesellschaft und ins Arbeitsleben. |hl' Weg Zu uns

Psychosoziales Zentrum Mitte (PSZ Mitte)
Scharnhorststral3e 24

65195 Wiesbaden

Tel. 0611-45 05 310

Fax 0611-45 05 325
psz-mitte@werkgemeinschaft-wiesbaden.de
www.werkgemeinschaft-wiesbaden.de

Bereichsleitung

Jochen Grzybek

Tel.  0611-45 05 321

Fax 0611-45 05 325
jochen.grzybek@werkgemeinschaft-wiesbaden.de

Unser Spendenkonto

Werkgemeinschaft e.V.
IBAN: DE46 5105 0015 0135 2792 30
BIC: NASSDE55
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Kontakt- und Beratungsstelle

Die Kontakt- und Beratungsstelle ist ein offenes Angebot
fUr Menschen mit einer psychischen oder anderen
Beeintrachtigung und deren Angehdrige.

Die Angebote sind kostenfrei und kénnen ohne Formali-
taten und unverbindlich genutzt werden, auf Wunsch
auch anonym.

Wir bieten:
¢ freundliche Raume fUr Kontakt und Begegnung

* Beratung und Unterstltzung bei Alltagsproblemen
sowie in Krisenzeiten

* Vermittlung weitergehender Hilfen

* Beratung von Angehdrigen und Personen
aus dem sozialen Umfeld

* Gruppenangebote und Freizeitaktivitaten
* Sonntagangebote

Kontakt und Beratungsstelle
Scharnhorststrae 24 - 65195 Wiesbaden

Tel. 0611-45 05 310

Fax 0611-45 05 325
psz-mitte.pskb@werkgemeinschaft-wiesbaden.de

Tagesstatte Mitte

Das Angebot der Tagesstétte richtet sich an Menschen mit
einer psychischen Erkrankung, die nach ihren Fahigkeiten
und Interessen in Gemeinschaft mit anderen

ihren Tag aktiv gestalten und sich regelmaBig sinnvoll
beschéftigen mdchten.

Wir bieten:

* Beschaftigung in verschiedenen Arbeitsbereichen
sowie im Kkreativen Bereich

* Ergotherapie

* gemeinschaftliche Mahlzeiten

* Bewegungsangebote

* Ausfliige und Besuche kultureller Veranstaltungen

¢ individuelle Hilfestellung bei Alltagsproblemen
und in Krisenzeiten

Tagesstatte Mitte

BlicherstraBe 48 - 65195 Wiesbaden

Tel. 0611-4404 74

Fax 0611-4090 634
psz-mitte.tst@werkgemeinschaft-wiesbaden.de

FUr junge psychisch kranke Erwachsene beachten Sie
bitte unser spezielles Angebot der Tagesstatte Vivo.

Betreutes Wohnen

Das Betreute Wohnen unterstitzt Menschen mit einer
psychischen Beeintrachtigung dabei, ein selbstandiges
Leben in ihrer eigenen Wohnung zu fuhren.

Wir bieten:

* Unterstltzung bei einer selbstandigen, eigenverant-
wortlichen Lebensplanung und Lebensflhrung

* Erarbeitung von Zukunftsperspektiven
* Forderung der Teilhabe an der Gesellschaft
¢ individuelle Unterstitzung im Alltag

* Férderung von Gesundheitsbewusstsein
und Selbstwahrnehmung

e UnterstUtzung in Krisenzeiten und Krisenpravention

Betreutes Wohnen

Scharnhorststrae 24 - 65195 Wiesbaden
psz-mitte@werkgemeinschaft-wiesbaden.de

Team 1 Team 2

Tel. 0611-4505329 Tel. 0611-4505 315
Fax 0611-4505325 Fax 0611-4505 314

Infogespréache fiir Neuaufnahmen

Frau Heil
Tel. 0611-4505 315

FUr junge psychisch kranke Erwachsene beachten Sie bitte
unser spezielles Angebot von JuP — Junge Perspektiven.



